CV de Maria José Gomez Martinez-Piiheiro

2.022 Funda el INSTITUTO DE BIODINAMICA CRANEOSACRAL
INTEGRATIVA (IBCI), uniéndolo a la Bioescuela.

-Formacion en neurobiologia: el cerebro como aliado, con Nazareth
Castellanos.

2.021 Formacién Completa en Brainspotting con David Grand, Carmen
Cuenca y Mario Salvador.

-Formacion en FSI, Sistema Interno de Partes con Saul Pérez del Instituto
de Desarrollo Consciente.

2.020 Formacion en Terapia Sistémica y trabajo con mufiecos con Olga Gil,
del Instituto de Ciencia Interior.

2.019 Formacion Completa en Terapia Cardiovascular Biodinamica.
Rodeiro.

2.018 Formacion en Metabolismo Neonatal Cardiovascular con Michael
Shea.

2.017 Formacién en Continuum con Cherionna Sills.

2.016 Formacion en Terapia Perinatal con Mary Jackson.
2.014 Formacién en Terapia Polivagal con Stephen Porges.
2.013 Formacion avanzada de Moon Mother con Miranda Gray.
2.012 Formacién de Mindfulness con Maura Sills.

-Formacion de Mindfulness con Gloria Kamler.

-Formacion en Programa de Reduccién de Estrés con Carola Garcia de la
Universidad de Massachusets.

2.011 Formacién Deepening into Byodinamics con Franklin Sills.
-Formacion Profundizando en la Respiracidon Primaria con Michael Shea.

2.010 Formacion en Terapia Familiar para la Resolucién del Trauma con
Ray Castellino.

-Formacién: El Corazén Embrioldgico con Michael Shea.
-Formacion: La Encarnacion del Espiritu con Mike Boxhall.

2.008 Formacion Getting in Touch con Mike Boxhall.



-Fundo la BIOESCUELA.

-Ingreso como profesora para la regulacion de la docencia de la terapia
biodinamica craneosacral en la Asociacidon Espafola de Terapia Biodinamica
Craneosacral, elaborando un programa, con el resto del claustro de
profesores, para unificar la formacion de la TBC en Espafa.

-Comienzo a impartir cursos de Biodinamica craneosacral en Madrid y La
Corufa

2.007 Formacion en Trauma y Shock con James Feil, en la Escuela de
Psicologia Formativa de Stanley Keleman.

2.005 Formacion de liberacion de Trauma de Peter Levine con Racassa.
-Abro consulta en La Coruia.
2.000 Formacion: Las articulaciones y la Biodinamica, con Michael Kern.

-Formaciéon en Terapia Biodinamica Craneosacral con Robert Harris,
European Scholl of Craniosacral Therapy.

1.999 Comienzo como docente a impartir formacién en quiromasaje,
masaje metamorfico, reflexoterapia nodal y terapia craneosacral.

1.998 Formaciodn en osteopatia con René D "aubagna, en Acta.

1.995 Con la ONG solidarios para el desarrollo, participo en un programa
en la carcel de Soto del Real, impartiendo clases de meditacién, yoga vy
masaje infantil.

-Dirijo varios retiros de meditacién y yoga.

-Imparto sesiones de yoga individual en personas con dificultades y tercera
edad.

1.993 Formacion en hipnosis y oncologia con Stephanie Simonton.

1.991 Realizo intensivos Clinicos de terapia craneosacral, como terapeuta,
con Planet Art.

1.990 Abro mi consulta de Madrid, en la calle de Alcalda 127, donde sigue
hasta la fecha.

1.989 Formacién en terapia Craneosacral con Geraldine Wastkosky vy
Marysol Glz. Sterling, Planet Art.

1.988 Formacién en quiromasaje, drenaje linfatico, Neuropatia,
reflexoterapia podal, masaje metamdérfico, programacion neurolingiistica y
kinesiologia Holistica con la escuela de Flor Antufa.



1.988 Formacidén en quiromasaje en la Escuela Espafiola de Quiromasaje
EQM.

1.976 Cirugia de tetralogia de fallot, lesidn congénita del corazén. Mi gran
aprendizaje! Al finalizar la cirugia sufro una parada cardio respiratoria, con
la experiencia de muerte clinica. Esto impacta profundamente en mi, tanto
es asi que mi vida da un importante giro. Desde ese momento decido
estudiar todo tipo de medicina natural, con el firme convencimiento de que
hay métodos curativos sutiles y profundos, complementarios a la medicina
alopatica.

1.974 Formacion en yoga y meditaciéon con swami Digambarananda.

1.957 El 6 de julio nazco!



